
10 rzeczy, które musisz
wiedzieć przed wyborem
dentysty

Dbaj o zdrowie!

kontakt@mayodent.pl

+48 32 264 21 08



1.Doświadczeni
eksperci

Nowoczesna technologia jest bardzo przydatna podczas
leczenia stomatologicznego, ale cały proces wymaga też
eksperta, który będzie umiał się nią posługiwać. Dlatego
też podczas wyboru gabinetu stomatologicznego należy
kierować się obecnością lekarzy, którzy cechują się
doświadczeniem oraz wyjątkowymi umiejętnościami.
Informacje na ten temat można znaleźć na stronie
internetowej placówki, w zakładce poświęconej
dentystom.
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2.Kompleksowe
podejście do leczenia

Dzięki obecności zespołu złożonego z lekarzy
reprezentujących różne działy stomatologii można
przeprowadzić skomplikowane leczenie na miejscu.
Zauważmy, że przywrócenie pełnej funkcjonalności jamy
ustnej wymaga często przeprowadzenia różnych zabiegów,
które musi zrealizować lekarz wyspecjalizowany w danej
dziedzinie. Dzięki temu można oszczędzić sporo czasu, a co
najważniejsze – stresu. Możliwość przeprowadzenia
kompleksowego leczenia można sprawdzić na stronie
internetowej, w stosownej zakładce poświęconej temu
zagadnieniu.
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3.Wizyty konsultacyjne 

Przed umówieniem wizyty w konkretnym gabinecie warto
sprawdzić, czy standardową procedurą jest konsultacja. 
To pierwsza wizyta, podczas której lekarz rozmawia 
z Pacjentem na temat jego potrzeb oraz oczekiwań, a także
dobiera odpowiednie rozwiązanie problemu na podstawie
przeprowadzonej diagnostyki. Oczywiście Pacjent powinien
również otrzymać dokładny plan leczenia i kosztorys, aby
wszystkie szczegóły były w pełni zrozumiałe. Informacje 
o konsultacjach można znaleźć na stronie internetowej, np. 
w cenniku lub zakładkach opisujących poszczególne usługi.
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4.Diagnostyka na
miejscu

Ważnym elementem leczenia stomatologicznego jest
diagnostyka. Dzięki niej  lekarz uzyskuje wszystkie
niezbędne informacje na temat schorzenia i może
dopasować skuteczną metodę leczenia, która przyniesie
przewidywalne efekty. Zastanawiając się nad wyborem
danego gabinetu, warto sprawdzić, czy wszystkie badania
diagnostyczne można przeprowadzić na miejscu.
Najlepszym miejscem do zweryfikowania tych informacji
jest strona internetowa.
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5.Wizyty adaptacyjne
dla dzieci

Wykształcenie w dziecku odpowiednich nawyków związanych
ze zdrowiem jamy ustnej  jest niezwykle istotne. Najlepiej
zaszczepić je w małym Pacjencie jak najwcześniej, a idealny
sposób stanowi wizyta adaptacyjna. To pierwsze spotkanie
malucha z dentystą, podczas którego zostanie mu
przedstawiony przebieg ewentualnego leczenia. Dziecko
będzie mogło obejrzeć instrumentarium używane podczas
zabiegów i pobawić się zabawkami edukacyjnymi. Higienistka
stomatologiczna przeprowadzi instruktaż utrzymania higieny
uśmiechu, eliminując jednocześnie niewłaściwe
przyzwyczajenia małego Pacjenta. O możliwości wizyty
adaptacyjnej można się dowiedzieć na stronie internetowej
gabinetu.
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6.Leczenie kanałowe
przy użyciu mikroskopu

Leczenie kanałowe jest zdecydowanie jednym z częściej
przeprowadzanych  zabiegów stomatologicznych. 
Na szczęście urządzenia oraz nowoczesna metodyka
wypracowane w ciągu ostatnich lat sprawiają, że procedura
całkowicie odmieniła swoje oblicze. Nie jest już traktowana
jako żmudny i czasochłonny zabieg, który był dla Pacjenta
nieraz źródłem dyskomfortu. Główną rolę odgrywa tutaj
mikroskop dentystyczny, zapewniający endodoncie bardzo
duże powiększenie obrazu miejsca zabiegowego. Dzięki
niemu proces ogranicza się często do jednej wizyty!
Wzmianki o wspomnianym mikroskopie można znaleźć 
na stronie internetowej, w sekcji poświęconej endodoncji.
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7.Indywidualne
podejście

Aby leczenie było skuteczne, Pacjent musi być traktowany
indywidualnie, a zabiegi nie mogą być przeprowadzane
„hurtowo”. Dentysta musi się w nie odpowiednio
zaangażować oraz dbać o najdrobniejsze szczegóły, co
przełoży się na zadowalające rezultaty postępowania. 
Jak można określić, czy eksperci podchodzą do leczonej
osoby indywidualnie? Dobrym rozwiązaniem jest
sprawdzenie realnych opinii Pacjentów na wizytówce lub
popularnych portalach branżowych pokroju ZnanyLekarz.pl.
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8.Wysokiej jakości
materiały

W przypadku, kiedy Pacjent wymaga przeprowadzenia
leczenia  protetycznego odbudowującego ubytki w uzębieniu,
konieczne będą wysokiej jakości materiały. Sprawiają one, 
że uzupełnienia cechują się naturalną estetyką oraz
wytrzymałością umożliwiającą długotrwałe użytkowanie.
Przykład takich  materiałów stanowi porcelana dentystyczna,
tlenek cyrkonu, a przede wszystkim nowoczesne wypełnienia
światłoutwardzalne trwale odbudowujące uszkodzenia
zębów. Wzmianki na ich temat można znaleźć na stronie
internetowej, w zakładkach poświęconych protetyce lub
stomatologii zachowawczej.
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9.Bezbolesne leczenie
stomatologiczne

Wszystkie zabiegi wykonywane w ramach leczenia powinny
przebiegać bezboleśnie. Taki stan rzeczy zapewniają
nowoczesne znieczulenia miejscowe bądź przewodowe,
które stanowią podstawowe narzędzie w walce ze stresem 
i bólem podczas wykonywanych czynności. Informacje na
temat metod znieczulania można znaleźć na stronie
internetowej, w osobnej sekcji je opisującej bądź cenniku.
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10.Leczenie starcia
zębów

Starcie zębów jest ostatnimi czasy powszechnym
problemem, a może wynikać z wad zgryzu, choroby
okluzyjnej czy bruksizmu. Poszukując placówki
dentystycznej odpowiadającej naszym potrzebom, warto
zapoznać się z jej ofertą i sprawdzić, czy zapewnia
możliwość odbudowy startych zębów. Informacje na ten
temat powinny znajdować się na stronie internetowej, 
w odpowiednich zakładkach poświęconych m.in. protetyce.
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