GABINET STOMATOLOGICZNY

qﬁ‘-‘.. &

. Ay o
& 1 ‘.:‘ & ’ - " 4 .
: e
| ~ 7 "y‘:—".
\ fi ” o
3 351 1 g B

‘v mavod: Dbaj o zdrowie!

—————————————————
GABINET STOMATOLOGIC]

10 rzeczy, ktore musisz
wiedziec przed wyborem
dentysty
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1.Doswiadczeni
eksperci

Nowoczesna technologia jest bardzo przydatna podczas
leczenia stomatologicznego, ale caty proces wymaga tez
eksperta, ktory bedzie umiat sie nig postugiwac. Dlatego
tez podczas wyboru gabinetu stomatologicznego nalezy
kierowac sie obecnoscig lekarzy, ktérzy cechujg sie
doswiadczeniem oraz wyjgtkowymi umiejetnosciami.
Informacje na ten temat mozna znalez¢ na stronie
internetowej placowki, w zaktadce poswieconej
dentystom.
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2.Kompleksowe
podejscie do leczenia I\ |

Dzieki obecnosci zespotu ztozonego z lekarzy
reprezentujgcych rézne dziaty stomatologii mozna
przeprowadzi¢ skomplikowane leczenie na miejscu.
Zauwazmy, ze przywrocenie petnej funkcjonalnosci jamy
ustnej wymaga czesto przeprowadzenia réznych zabiegow,
ktore musi zrealizowac lekarz wyspecjalizowany w danej
dziedzinie. Dzieki temu mozna oszczedzi¢ sporo czasu, a co
najwazniejsze - stresu. Mozliwosc przeprowadzenia
kompleksowego leczenia mozna sprawdzic¢ na stronie
internetowej, w stosownej zaktadce poswieconej temu
zagadnieniu.
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3.Wizyty konsultacyjne

Przed umowieniem wizyty w konkretnym gabinecie warto
sprawdzi¢, czy standardowg procedurg jest konsultacja.
To pierwsza wizyta, podczas ktorej lekarz rozmawia

z Pacjentem na temat jego potrzeb oraz oczekiwan, a takze
dobiera odpowiednie rozwigzanie problemu na podstawie

przeprowadzonej diagnostyki. Oczywiscie Pacjent powinien N '
rowniez otrzymac doktadny plan leczenia i kosztorys, aby —
wszystkie szczegdty byty w petni zrozumiate. Informacje i
0 konsultacjach mozna znalez¢ na stronie internetowej, np. | N
w cenniku lub zaktadkach opisujgcych poszczegdlne ustugi. s
,r‘/,/// /Y
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4.Diagnostyka na
miejscu

Waznym elementem leczenia stomatologicznego jest
diagnostyka. Dzieki niej lekarz uzyskuje wszystkie
niezbedne informacje na temat schorzenia i moze
dopasowac skuteczng metode leczenia, ktdra przyniesie
przewidywalne efekty. Zastanawiajgc sie nad wyborem
danego gabinetu, warto sprawdzi¢, czy wszystkie badania
diagnostyczne mozna przeprowadzic na miejscu.
Najlepszym miejscem do zweryfikowania tych informacji
jest strona internetowa.
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5.Wizyty adaptacyjne v
dla dzieci — o, o

Wyksztatcenie w dziecku odpowiednich nawykow zwigzanych
ze zdrowiem jamy ustnej jest niezwykle istotne. Najlepie;
zaszczepic je w matym Pacjencie jak najwczesniej, a idealny
SposOb stanowi wizyta adaptacyjna. To pierwsze spotkanie
malucha z dentystg, podczas ktorego zostanie mu
przedstawiony przebieg ewentualnego leczenia. Dziecko
bedzie mogto obejrzec instrumentarium uzywane podczas
zabiegow i pobawic sie zabawkami edukacyjnymi. Higienistka
stomatologiczna przeprowadzi instruktaz utrzymania higieny
usmiechu, eliminujgc jednoczesSnie niewtasciwe
przyzwyczajenia matego Pacjenta. O mozliwosci wizyty
adaptacyjnej mozna sie dowiedzieC na stronie internetowej
gabinetu.
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6.Leczenie kanatowe
przy uzyciu mikroskopu

Leczenie kanatowe jest zdecydowanie jednym z czesciej
przeprowadzanych zabiegdw stomatologicznych.

Na szczescie urzgdzenia oraz nowoczesna metodyka
wypracowane w ciggu ostatnich lat sprawiajg, ze procedura
catkowicie odmienita swoje oblicze. Nie jest juz traktowana
jako zmudny i czasochtonny zabieg, ktory byt dla Pacjenta
nieraz zrodtem dyskomfortu. Gtowng role odgrywa tutaj
mikroskop dentystyczny, zapewniajgcy endodoncie bardzo
duze powiekszenie obrazu miejsca zabiegowego. Dzieki
niemu proces ogranicza sie czesto do jednej wizyty!
Wzmianki o wspomnianym mikroskopie mozna znalezc

na stronie internetowej, w sekcji poswieconej endodoncji.
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7.Indywidualne
podejscie

Aby leczenie byto skuteczne, Pacjent musi byc traktowany
indywidualnie, a zabiegi nie mogg byc przeprowadzane
,hurtowo”. Dentysta musi sie w nie odpowiednio
zaangazowac oraz dbac o najdrobniejsze szczegoty, co
przetozy sie na zadowalajgce rezultaty postepowania.

Jak mozna okresli¢, czy eksperci podchodzg do leczonej
osoby indywidualnie? Dobrym rozwigzaniem jest
sprawdzenie realnych opinii Pacjentow na wizytowce lub
popularnych portalach branzowych pokroju ZnanyLekarz.pl.
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SAVAA o I BELCHA
materiaty

W przypadku, kiedy Pacjent wymaga przeprowadzenia
leczenia protetycznego odbudowujgcego ubytki w uzebieniu,
konieczne bedg wysokiej jakosci materiaty. Sprawiajg one,

ze uzupetnienia cechujg sie naturalng estetykg oraz
wytrzymatoscig umozliwiajgcg dtugotrwate uzytkowanie.
Przyktad takich materiatow stanowi porcelana dentystyczna,
tlenek cyrkonu, a przede wszystkim nowoczesne wypetnienia
swiattoutwardzalne trwale odbudowujgce uszkodzenia
zebow. Wzmianki na ich temat mozna znalez¢ na stronie
internetowej, w zaktadkach poswieconych protetyce lub
stomatologii zachowawczej.
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9.Bezbolesne leczenie
stomatologiczne

Wszystkie zabiegi wykonywane w ramach leczenia powinny
przebiegac bezbolesnie. Taki stan rzeczy zapewniajg
nowoczesne znieczulenia miejscowe bgdz przewodowe,
ktore stanowig podstawowe narzedzie w walce ze stresem
| bolem podczas wykonywanych czynnosci. Informacje na
temat metod znieczulania mozna znalezc na stronie
internetowej, w osobnej sekcji je opisujgcej bgdz cenniku.
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10.Leczenie starcia
zebow

Starcie zeboOw jest ostatnimi czasy powszechnym
problemem, a moze wynikac z wad zgryzu, choroby
okluzyjnej czy bruksizmu. Poszukujgc placowki
dentystycznej odpowiadajgcej naszym potrzebom, warto
zapoznac sie z jej ofertg i sprawdzic, czy zapewnia
mozliwos¢ odbudowy startych zebow. Informacje na ten
temat powinny znajdowac sie na stronie internetowej,

w odpowiednich zaktadkach poswieconych m.in. protetyce.
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